
ΒΑΣΙΚΟΙ (ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΙ) ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΕΚΕΦΕ «ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ» 

 
 

1. Απαγορεύεται αυστηρά το κάπνισμα φαγητό/ποτό εντός των εργαστηρίων. 
2. Απαγορεύεται η λειτουργία οποιασδήποτε συσκευής χωρίς αναγραφή 

ονόματος χρήστη, είδους πειράματος, τηλεφώνου ανάγκης.  
3. Απαγορεύεται η διεξαγωγή πειραμάτων εκτός ωραρίου (07:00-17:00) χωρίς 

την ενημέρωση και την παρουσία άλλου ατόμου στον όροφο. 
4. Απαγορεύεται η διεξαγωγή πειραμάτων σε κοινόχρηστους χώρους 

(διάδρομοι, αυλές κτιρίων κ.λπ.). 
5. Απαγορεύεται η χρήση εύφλεκτων ουσιών δίπλα σε θερμαινόμενες 

επιφάνειες. 
6. Απαγορεύεται η χρήση γυμνής φλόγας σε χώρους βεβαρημένους με 

εύφλεκτους ατμούς. 
7. Απαγορεύεται η φύλαξη και η μεταφορά φιαλών αερίων χωρίς προστατευτική 

αλυσίδα στήριξης. 
8. Απαγορεύεται η απόρριψη αντιδραστηρίων/σπασμένων γυαλικών σε 

νεροχύτες και στους κάδους απορριμμάτων. 
9. Απαγορεύεται η φύλαξη διαλυτών και αντιδραστηρίων σε μή καταλλήλους 

χώρους (π.χ. στο πάτωμα, σε διαδρόμους, σε σημεία διέλευσης , κ.λπ.). 
10. Απαγορεύεται η απευθείας επαφή διαλυτών/αντιδραστηρίων με το δέρμα, 

μύτη, μάτια. 
 
 
11. Επιβάλλεται η ενημέρωση του κάθε εργαζόμενου προ της διεξαγωγής 

πειράματος περί της επικινδυνότητας των υλικών (ανάγνωση ετικέτας, MSDS, κ.λπ.) 
12. Επιβάλλεται η ενημέρωση των εργαζομένων από τον Υπεύθυνο για όλους τους 

κινδύνους κατά την  εργασία στο κάθε Εργαστήριο. 
13. Επιβάλλεται η διεξαγωγή πειραμάτων σε απαγωγό εστία ή θάλαμο νηματικής 

ροής ή θάλαμο βιολογικής ασφάλειας (αντιδράσεις, χρωματογραφικές στήλες, 
αποστάξεις,  χειρισμός μολυσματικού βιολογικού υλικού, κ.λπ.), όπου απαιτείται. 

14. Επιβάλλεται η χρήση γυαλιών ασφαλείας στα χημικά εργαστήρια και όπου είναι 
αναγκαίο. Οι φακοί επαφής δεν προστατεύουν και απαγορεύονται. 

15. Επιβάλλεται η χρήση εργαστηριακής ρόμπας, γαντιών και ειδικού 
προστατευτικού εξοπλισμού, όπου είναι αναγκαίο.  Μετά το πέρας των εργασιών 
ο ως άνω εξοπλισμός να μένει στο εργαστήριο.  

16. Επιβάλλεται  να γνωρίζετε την θέση πυροσβεστήρων, τηλεφώνων ανάγκης και 
κουτιού πρώτων βοηθειών. 

17. Επιβάλλεται η διαχείριση των αποβλήτων σύμφωνα με τους ειδικούς κανόνες 
και τις οδηγίες του Υπευθύνου του Εργαστηρίου. 

18. Επιβάλλεται ο έλεγχος όλων των συσκευών πριν την αποχώρηση. 

Αναρτάται σε κάθε εργαστηριακό χώρο βάσει της 100/2018-2132 Απόφασης ΔΣ 
Γραφείο Υγείας, Υγιεινής & Ασφάλειας Εργαζομένων (3028, 6942864382)                                                         3/2023  


